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2. L ASSOCIAZIONISMO FAMILIARE, LUOGO DI 
PROMOZIONE DELL UMANO 

 
di Pinella Crimì*  
 
 

Introduzione 
 
L associazionismo familiare è quella particolare forma di 

associazionismo caratterizzato dall iniziativa di famiglie, che 
«legandosi fra di loro in forme associative, svolgono un ruolo attivo 
nella società civile, progettando e realizzando interventi che le 
supportino, secondo un codice specificamente familiare, nello 
svolgimento dei compiti quotidiani ed eccezionali, ovvero resi 
necessari da situazioni di particolare disagio» (Carrà Mittini, 2008:5).  

Si tratta, quindi, di forme associative che rispondono alle 
istanze delle famiglie e, al tempo stesso, rendono possibile la capacità 
generativa propria della dimensione familiare. Le famiglie, se messe 
nelle condizioni di realizzare la propria identità relazionale, in 
verticale e in orizzontale, diventano portatrici di bene comune per i 
territori in cui vivono. Le famiglie che promuovono le associazioni, 
infatti, si mettono a servizio di tutto il tessuto sociale, nella modalità 
propria della relazione tra generi e generazioni.  

Se le associazioni agiscono in virtù di una specificità, che 
permette loro di rispondere ad esigenze proprie delle famiglie che 
rappresentano, costituendosi in rete rispondono al compito di 
promuovere la famiglia in ogni suo aspetto, in primo luogo 
portandone le istanze all interno delle istituzioni, in modo da favorire 

 
* Vicepresidente Forum delle Associazioni Familiari, pinella.crimi1975@gmail.com.  
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interventi di politiche propriamente familiari ad ogni livello, dalle 
istituzioni locali a quelle nazionali.  

La rete in cui, dal 1992, si sono costituite le Associazioni 
familiari italiane è il Forum delle Associazioni Familiari, che conta 
582 associati, tra Associazioni nazionali, Forum regionali e 
articolazioni territoriali. Questo tipo di rete associativa è caratteriz-
zata dalla ricchezza dell esperienza delle singole associazioni, che ogni 
giorno sono a servizio delle famiglie, ma anche dalla capacità di 
individuare le questioni più rilevanti e tracciare le soluzioni più 
appropriate per tutte le famiglie, attraverso il dialogo con il mondo 
politico, imprenditoriale e culturale. L obiettivo è quello di permettere 
alla famiglia di poter svolgere il proprio compito, sia al proprio interno, 
che come risorsa per la comunità.  

Poiché propria del Forum delle Associazioni Familiari è la 
capacità di coinvolgimento degli associati, in un processo di sviluppo 
comune, diventa di fondamentale importanza che tutti coloro che 
sono coinvolti in ruoli direttivi o che rappresentano le associazioni 
all interno della rete abbiano consapevolezza delle questioni 
fondamentali e del compito stesso del Forum, a partire dalle finalità 
istituzionali dell associazionismo familiare, passando dalla legge sul 
Terzo Settore e la progettualità territoriale. Per questo, a partire da 
marzo 2024, è stato avviato un progetto di formazione, che ha 
l obiettivo di rafforzare i legami associativi interni e di promuovere la 
ricerca di soluzioni nuove e il perseguimento di obiettivi comuni. 

D altra parte, negli anni, il Forum si è interrogato sulla 
necessità di incidere a livello culturale, attraverso una nuova 
narrazione della famiglia. Nasce così il progetto Premio Città del Libro 
e della Famiglia , organizzato dal Forum delle Associazioni Familiari e 
dal Comune di Pontremoli, con la collaborazione attiva della 
Fondazione Città del Libro , che dal 2022 edizione dopo edizione, 
promuove la lettura di libri in cui la famiglia è il luogo di promozione 
dell essere umano. 
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1. Una passione per la famiglia  
 

Cosa vuol dire essere un associazione familiare? Quali sono 
le condizioni della famiglia oggi? Quali sono le competenze e le 
responsabilità del Forum delle Associazioni Familiari? Sono queste 
le domande fondamentali alle quali tutti coloro che, a vario titolo, 
sono a servizio delle famiglie nel Forum, cercano di trovare risposta, 
attraverso un percorso di webinar dal titolo Una passione per la 
famiglia . Il percorso è destinato, prioritariamente, ai Presidenti e ai 
membri del Consiglio Direttivo dei Forum regionali e territoriali e agli 
aderenti alle Associazioni del Forum interessati alle tematiche 
trattate.  

Il percorso, avviato a marzo 2024, prevede otto incontri 
tematici. Il focus sul tema è affidato ad uno o più esperti, che 
approfondiscono le questioni fondamentali (ruolo delle associazioni, 
stato di salute delle famiglie, valori fondamentali, strumenti 
legislativi), anche attraverso le osservazioni e le domande dei 
partecipanti. 

Non si tratta, pertanto, di una formazione teorica sui 
contenuti, che, pure, risultano di fondamentale importanza, ma di 
fornire, come afferma il Presidente Adriano Bordignon nel messaggio 
di presentazione del percorso ai soci «una bussola per orientarci 
nelle sfide odierne. Si tratta di un investimento importante che 
permette di rinsaldare le relazioni e le possibilità di scambio, in 
questo straordinario Paese che ha sempre più bisogno di famiglie 
che si facciano protagoniste per il bene comune». 

I temi trattati costituiscono, per così dire, una cassetta degli 
attrezzi , che, attraverso lo scambio di informazioni e di esperienze, 
permette al Forum, soprattutto nelle articolazioni territoriali, di 
promuovere o avviare percorsi virtuosi di partecipazione della 
famiglia alla vita sociale, economica e culturale della propria terra. 

Al centro, ovviamente, sono le politiche familiari, ad ogni 



62 
 

livello, nella consapevolezza che solo attraverso la promozione di 
politiche efficaci è possibile intervenire su fenomeni come il calo 
demografico o lo spopolamento delle aree interne, che rischiano di 
far sparire interi territori e, con essi, un patrimonio inestimabile di 
tradizioni, culture e ricchezza, che costituiscono la peculiarità e la 
bellezza del Paese. 
 
 

2. Il buon profumo dei libri: il premio Città del Libro e della 
Famiglia  

 
Il Premio Letterario Città del Libro e della Famiglia , 

promosso dal Forum delle Associazioni Familiari e dal Comune di 
Pontremoli, in collaborazione con la Fondazione Città del Libro  
nasce nel 2020, con la firma del protocollo che ne fissa obiettivi e 
finalità. In particolare, il Premio si propone di valorizzare quei libri 
che raccontano i valori e il ruolo della famiglia nella crescita e 
nell evoluzione sia dei suoi componenti, sia della relazione 
interpersonale che la caratterizza e che la rende ricchezza per la 
società. 

Fin dalla prima edizione si è distinto nel panorama dei premi 
letterari presenti in tutta Italia per la forte valenza sociale.  I libri 
segnalati e, in particolare, i testi che hanno formato le sestine 
finaliste hanno raccontato la famiglia e i legami familiari nella loro 
intensità e nella loro autenticità. 

La famiglia presente nei libri in concorso non è la famiglia 
perfetta, ma la famiglia che, attraverso le gioie e i dolori del 
quotidiano, tiene ancora in piedi il Paese, non solo da un punto di 
vista economico, ma anche sociale e culturale. In questi libri trovano 
spazio temi che toccano la vita di milioni di famiglie: il rapporto con 
i figli, la situazione del caregiver, la solidarietà, l educazione, la 
relazione tra fratelli, l accoglienza, l affido, l adozione, l adolescenza 



63 
 

e tutti gli altri elementi che rendono la famiglia un luogo unico e mai 
noioso. 

Le segnalazioni dei libri arrivano dai Forum territoriali delle 
Associazioni Familiari, Gruppi e Movimenti, dal Comune di 
Pontremoli, dalla Fondazione Città del Libro, da Editori, Autori, Enti 
o Organismi di promozione sociale, ma anche da lettori, che possono 
segnalare libri di narrativa, editi, in prima edizione, tra l  1 gennaio 
e il 31 dicembre dell anno precedente a quello del concorso, in cui la 
famiglia e i legami familiari sono significativi per lo svolgimento del 
racconto e della storia dei protagonisti. 

Tra i libri segnalati, il Comitato organizzatore seleziona i 
testi che soddisfano tutti i requisiti richiesti, primo tra tutti il tema 
trattato, perché siano valutati da una Commissione, formata da 
esperti nel settore, che sceglie i sei titoli che formano la sestina 
finale. 

La serata finale, con la premiazione della sestina, si svolge 
nella suggestiva cornice di Piazza della Repubblica a Pontremoli il 
primo sabato di luglio. Si riporta a titolo di esempio la sestina in 
concorso per l edizione più recente (2024, III edizione): 

- Ciatuzzu, Catena Fiorello Galeano, BUR; 
- Quel prete è da fucilare, Bruno Fasani, TAU Editrice; 
- Ero l uomo della guerra. La mia vita da fabbricante di armi a 

sminatore, Vito Alfieri Fontana con Antonio Sanfrancesco, 
Laterza; 

- Dora per sette, Saschia Masini, Il Battello a Vapore; 
- La storia di Cesare, Valentina Mastroianni, De Agostini; 
- sorrisi non fanno rumore, Enrica Tesio, Bompiani. 

 
 

Conclusioni 
 

L azione del Forum delle Associazioni Familiari e dei suoi 
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associati, come delle articolazioni territoriali, è di promozione del 
ruolo sussidiario della famiglia, in rapporto alle altre famiglie, al 
tessuto sociale e alle istituzioni, siano esse a livello comunale, 
regionale o nazionale. Il percorso di formazione e il Premio 
perseguono l obiettivo fondamentale di porre la famiglia al centro del 
dibattito pubblico, evitando di scadere in ideologie che non 
rispondono ad alcuna necessità reale. La famiglia è il luogo in cui 
trovano rifugio i più fragili, in cui l accoglienza è concreta, in cui le 
giovani generazioni sono educate per essere cittadini consapevoli e 
responsabili, in cui ognuno è un bene per gli altri. Questa specificità 
rende la dimensione familiare la risorsa fondamentale per il bene 
comune, liberandola da quelle narrazioni che la vorrebbero relegata 
ad istituto anacronistico o, peggio, di dimensione privatistica e 
avulsa da ogni legame con il tessuto in cui vive. Chi aderisce alle 
nostre associazioni è animato dalla consapevolezza che il bene 
sperimentato nelle relazioni familiari possa diventare uno stile 
anche nei rapporti sociali, seppure con forme e in modi differenti, 
perché ogni associazione risponde ad istanze e bisogni diversi e 
riesce a dare risposte autentiche e creative ad un mondo sempre più 
complesso. È, insieme, una sfida e una responsabilità per dare 
fiducia e futuro ad un Paese che sembra dirigersi inesorabilmente 
verso un inverno demografico e sociale che richiede l impegno di tutti 
per la necessaria inversione di rotta. 
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